
L A  C H E C K L I S T
C O U T U R E  D É B U T A N T

Une machine à coudre fiable

Des bobines de fil polyester

Des aiguilles pour machine 

Des aiguilles à main

Une paire de ciseaux de couture

LA BASE INDISPENSABLE (SANS ÇA, ON NE COUD PAS)

Un découseur

Des épingles fines

Un mètre ruban

Une règle de couture

Des canettes supplémentaires

Fil polyester polyvalent

Fil plus épais (pour jeans ou tissus lourds)

 LES FILS À AVOIR SOUS LA MAIN

Aiguilles universelles 80 (coton, polyester)

Aiguilles jean 100 (denim, tissus épais)

Aiguilles jersey 75 (tissus extensibles)

Aiguilles microtex (viscose, soie, tissus délicats)

LES AIGUILLES (NE PAS SE TROMPER)

Ciseaux de couture (réservés au tissu)

Ciseaux cranteurs 

Coupe-fil

POUR COUPER & CORRIGER

Cutter rotatif 45 mm

Cutter rotatif 28 mm

Tapis de coupe

Découseur
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Règle japonaise / règle transparente

Mètre ruban

Stylo effaçable / craie (type Frixion

Règle patchwork

Pistolets / perroquets de couture

POUR MESURER ET TRACER

Papier de soie / papier à patron

Papier carbone

Roulette à patron

POUR PRÉPARER LES PATRONS

Fer à repasser

Planche ou coussin de repassage

Pattemouille (tissu en coton)

Tailor clapper

POUR DES FINITIONS PROPRES

Pinces de couture prodiges Clover

Marqueur d’ourlet thermorésistant

Fermeture à glissière

Boutons

LES PETITS OUTILS QUI FONT LA DIFFÉRENCE

Etiquettes à coudre

Cutter à boutonnière

Règle à boutonnière

Un livre de couture pour débutant

Un patron facile

Un tissu simple ( coton, popeline, sweat, jersey stable)

POUR BIEN DÉMARRER
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Retrouvez mes articles, tests de patrons et de tissus, ainsi que mes sélections de matériel 

directement sur etoffeetmotif.fr pour choisir ce qui correspond le mieux à vos projets.

Entoilage / thermocollant

(cols, parementures, ....)


